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miejsce pracy: Klinika Perinatologii i Ginekologii Ginekologiczno-Potozniczy Szpital Kliniczny w Poznaniu, ul. Polna 33
doswiadczenie zawodowe/ specjalizacja: Od 2014 r. praca na stanowisku mtodszego asystenta w Klinice Perinatologii i
Ginekologii w Poznaniu, w 2014 r. rozpoczgta specjalizacja z potoznictwa i ginekologii oraz jestem stuchaczem III roku
Stacjonarnych Studiow Doktoranckich UM w Poznaniu

dorobek naukowy: Jestem autorem 10 publikacji z zakresu ginekologii i potoznictwa, autorem i wspdtautorem 3

wyktadow na konferencjach krajowych (Poznan, Krakow).

tytul pracy w jezyku polskim i angielskim:

,,Znaczenie stresu oksydacyjnego w krwawieniach z drog rodnych w 1. potowie cigzy oraz ich wptyw na dalszy przebieg
cigzy i porodu.”

,, T hreatened abortion: the role of oxidative stress and it’s impact on pregnancy outcome.”

slowa kluczowe /max 4/: threatened abortion, oxidative stress, antioxidants, subchorionic hematoma

promotor prof. dr hab. Grzegorz H. Breborowicz
zalozZenia i cel pracy:

Poronienie zagrazajace jest najczestszym powiklaniem wczesnej cigzy, a jego przyczyny wciaz pozostaja nieznane. Stres
oksydacyjny i jego niekorzystne nastgpstwa sg postulowanym czynnikiem etiopatogenetycznym krwawien w trakcie cigzy,
ktére majg takze wptyw na dalszy jej przebieg. Pewne nadzieje lecznicze sg poktadane w antyoksydantach, brak jednak
jednoznacznych dowodow naukowych na ich skuteczno$¢. Celem pracy jest ocena poziomu stresu oksydacyjnego oraz
aktywnosci antyoksydacyjnej i VEGF u pacjentek z poronieniem zagrazajacym i jego wptywu na dalszy przebieg ciazy,
pordd i stan noworodka. Ponadto, dokonana zostanie analiza badan USG oraz badanie follow up, majace na celu oceng
rezultatu polozniczego u tych pacjentek.

material i metodyka pracy:

Grupe badang stanowi 41 pacjentek, ktore doswiadczyly krwawienia w pierwszej potowie ciazy. W grupie kontrolne;j
znajduje si¢ 39 pacjentek w cigzy niepowiktanej krwawieniem. W ciggu maksymalnie 24 godzin od wystapienia
krwawienia pobrano od nich krew. Material dostarczony zostat w ciggu max. 30 minut do Centralnego Laboratorium
GPSK, gdzie surowica krwi zostala odwirowana i zamrozona. Oznaczanymi parametrami beda: dialdehyd malonowy,
glutation, dysmutaza ponadtlenkowa, peroksydaza glutationu, reduktaza glutationu, calkowity potencjal oksydacyjny oraz
czynnik wzrostu $rédbtonka naczyniowego (VEGF). Wszystkie oznaczenia bedg wykonane metodg ELISA. Nastepnie
dokonam analizy badan USG wykonanych u tych pacjentek oraz badanie follow up. Z kazda pacjentka nawiaz¢ kontakt
celem uzyskania szczegdtowych informacji dotyczacej dalszego przebiegu cigzy, porodu i stanu noworodka. Efektem pracy
bedzie analiza stresu oksydacyjnego i antyoksydantow, a takze cech ultrasonograficznych i ich wptyw na dalszy przebieg
cigzy u pacjentek w ciazy zagrozonej poronieniem w poréwnaniu do tych, ktore nie krwawity.

wyniki spodziewane/uzyskane:

Oznaczenia immunoenzymatyczne zostang wykonane do konca marca 2018 r. Spodziewane wyniki pozwolg na oceng
zdolnos$ci antyoksydacyjnej i poziomu stresu oksydacyjnego u pacjentek z poronieniem zagrazajacym w porownaniu z
grupa pacjentek, ktore nie krwawity w cigzy. Analiza badan USG i follow up pozwoli na ocen¢ wplywu krwawienia i cech
ultrasonograficznych, takich jak obecnos$¢ krwiaka podkosmowkowego na rezultat potozniczy.



