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Tytul pracy w jezyku polskim i angielskim

" Kwestionariusze efektywnosci dopasowania pomocy stuchowych w ocenie funkcjonowania
emocjonalnego i poznawczego pacjentoOw z niedostuchem starczym"

,Efficiency questionnaires of hearing aids fitting in the evaluation of the emotional and
cognitive functioning of patients with presbycusis”
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Zalozenia i cel pracy: Celem badan jest ocena wptywu efektywnosci dopasowania pomocy
stuchowych na procesy poznawczo-emocjonalne u pacjentow z rozpoznaniem uszkodzenia
stuchu zwigzanego z wiekiem (presbycusis). Utrata funkcji poznawczych jest obok
pogorszenia procesOw fizjologicznych gtownym schorzeniem pacjentéw geriatrycznych.
Istnieje wiele czynnikow wpltywajacych na procesy kognitywne pacjentow w podesztym
wieku. Jednym z nich jest fizjologiczny i patologiczny proces starzenia si¢ narzadu stuchu.
Material i metodyka pracy: W badaniach udzial weZzmie okoto 100 ochotnikow powyzej 65
roku zycia ze zdiagnozowanym niedostuchem starczym. Proponowane narzedzia badawcze to
wybrane kwestionariusze oceny efektywnosci dopasowania pomocy stuchowych: GBI (Glasgow
Benefit Inventory), PAL (Profile of Aided Loudness,), COSI (Client Oriented Scale of Improvement
for Children), APHAB (Abbreviated Profile of Hearing Aid Benefit). Sg to kwestionariusze, ktore
badaja jakos$¢ zycia oraz korzysSci pltynace z uzytkowania aparatow stuchowych, ktorych wyniki beda
podstawg powyzszej pracy. Dodatkowo MMSE Krotka Ocena Stanu Psychicznego. Skala
okresla ogolny poziom mozliwosci poznawczych osoby badanej, wyliczany na podstawie
sumy punktow uzyskanych w probach oceniajacych: orientacje¢ w czasie 1 miejscu,
zapamigtywanie trzech wyrazow, uwage 1 liczenie, swobodne odtwarzanie wczesniej
zapamigtanych wyrazéw po krotkim odroczeniu, nazwanie dwédch przedmiotéw, wykonanie
polecen stownych, pisanie oraz kopiowanie dwoch przecinajacych sie pieciokatow,15-
punktowa wersja Geriatrycznej Skali Oceny Depresji (Geriatric Depression Scale-GDS). Jest
to wystandaryzowane narzedzie do oceny zaburzen depresyjnych. BREFF (WHOQOL-
BREFF). Kwestionariusz ten zostatl stworzony przez WHO w 1992 roku. Umozliwia on
otrzymanie profilu jakosci zycia w zakresie 4 dziedzin (funkcjonowania fizycznego,
psychicznego, spotecznego 1 funkcjonowania w $rodowisku). Skala leku i depresji (HADS),
Skala Depresji Becka, STAI, sktada si¢ z dwu podskal, z ktorych jedna (X-1) stuzy do pomiaru lgku-
stanu, a druga (X-2)-leku-cechy.

Wyniki spodziewane/uzyskane: Ocena wynikow wykaze wpltyw korzysci w komunikacji
audytywno-werbalnej po zaprotezowaniu shuchu na sfer¢ emocjonalno-poznawcza pacjentow
z niedostuchem starczym. Opracowane wyniki zostang wykorzystane do opracowywania
odpowiednich ¢wicze wzmacniajacych funkcje poznawcze pacjentow. Wystepowanie
objawow depresyjnych u pacjentdow wyposazonych w pomoce stuchowe moze sktoni¢ do
wprowadzenia badan przesiewowych w kierunku depresji u 0sob starszych do kanonu testow
stosowanych w systemie podstawowej opieki zdrowotnej.



