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I praca przyjeta do druku w czasopismie krajowym
Tytul rozprawy doktorskiej w jezyku polskim i angielskim: , Alergia krzyzowa IgE - zalezna pytkowo - pokarmowa
u chorych na atopowe zapalenie skory - analiza z zastosowaniem diagnostyki in vitro"/"IgE mediated pollen -
Jfood cross allergy in atopic dermatitis patients - analysis with the use of in vitro diagnostics”
Stowa kluczowe: zesp6t alergii jamy ustnej (OAS), alergia krzyzowa, atopowe zapalenie skory (AZS), IgE

Promotor: dr hab. n. med. Dorota Jenerowicz
Zatozenia i cel pracy: Zespol alergii jamy ustnej ( ang. oral allergy syndrome, OAS ) to reakcja alergiczna pojawiajgca si¢
PO spozyciu $wiezych, tzn. nie poddanych obrébce termicznej i chemicznej, owocow i/lub warzyw u 0s6b z alergia pytkowa,.
Jest wynikiem reakcji krzyzowej pomi¢dzy alergenami pytkéw roslin oraz alergenami pochodzenia roslinnego, mediowane;j
przez przeciwciata w klasie IgE. U znacznego odsetka chorych na AZS stwierdza si¢ wielowazng alergic
powietrznopochodng i wg doswiadczen wielu autor6éw, u ponad 30% tych chorych wystgpuja objawy zespotu pytkowo —
pokarmowego (pollen — food syndrom PFS). Istnieja doniesienia o istotnej roli TGF — B jako mediatora reakcji zapalnej w
zespole alergii jamy ustne;j.

Ale wg opinii zespotu badaczy niemieckich sugeruje si¢ udziat mechanizmu reakcji opoéznionej u chorych na AZS
narazonych na sktadniki pokarmowe obecne w codziennej diecie. Klinicznie wyraza si¢ to zaostrzeniem zmian
wypryskowatych w przebiegu AZS.

Populacj¢ badang beda stanowity osoby petnoletnie, zaréwno kobiety Jjak i mezezyzni z rozpoznaniem AZS oraz alergii
powietrznopochodnej ( tacznie ok. 100 oséb ). Wéred badanej grupy pacjentow spetniajgcej kryteria rozpoznania AZS wg
Hanifina i Rajki na podstawie wywiadu planowane jest wyodrebnienie trzech podgrup chorych:

a) zglaszajacych objawy zespotu alergii Jjamy ustnej po spozyciu okreslonych pokarméw:;

b) reagujacych z opéznieniem zaostrzeniem wypryskowatych zmian skérnych w przebiegu AZS w zwigzku ze spozytym
pokarmem:;

¢) bez towarzyszacych objawow zwigzanych ze spozywanym pokarmem:

Celem projektu jest ocena profilu i cigzkosci IgE — zaleznej alergii powietrznopochodnej oraz pokarmowej, a takze analiza
reaktywnosci krzyzowej pomicdzy alergenami pytkow roslin a alergenami pokarmowymi u pacjentow chorujacych na
atopowe zapalenie skory.

Material i metodyka pracy: Do realizacji wymienionych celow planuje sie:

- 0znaczenie poziomu antygenowo - swoistych przeciwcial w klasie IgE w surowicy krwi metoda CAP System FEIA

(fluoroenzyme immunoassay);

- wykonanie skornych testow punktowych z zestawem alergenow powietrznopochodnych oraz pokarmowych;

- Oznaczenie surowiczego steZenia cytokiny TGF — B. bioracej udzial w mediowaniu reakcji zapalnej u chorych na AZS
metodg ELISA wg procedury zalecanej przez producenta odczynnikow;

Wyniki spodziewane/uzyskane: 1. przewiduje si¢ wykazanie zwigzku pomigdzy uczuleniem na alergeny pytkowe a
reaktywnosciag wobec okreslonych sktadnikow pokarmowych; 2. ustalenie typu - profilu alergii krzyzowej na podstawie
danych z wywiadu oraz zebranych wynikéw badan;3. przewiduje si¢ takze wykazanie istotnego zwiazku pomigdzy pomiedzy

wystgpowaniem objawow OAS, a stezeniem wybranej cytokiny prozapalnej ( TGF - B ) jak i stezeniem swoistych IgE;
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